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1. UvoD

»Sport je poezie pohybu a ¢inu”
Dominik Pecka

Sport je oblasti lidské cinnosti, ktera se tési velkému zdjmu obcant, a kterd ma zaroven
obrovsky potencial je sdruZovat a oslovovat, a to bez ohledu na vék ¢i spole¢ensky puvod.

Uloha obci a mést pfi podpofe sportu nabyla v poslednich letech na vyznamu, rozvoj sportu
na lokalni Urovni tak do velké miry souvisi s konkrétnimi pfistupy samosprav. Snahou tohoto
Studénky se soustfedi zejména na uclast obyvatel ve sportu, sportovni vybavenost
a financovani sportu z rozpoc¢tu mésta. Na zakladé vysledk( dil¢ich analyz vySe uvedenych
oblasti jsou formulovany vize a priority.

Hlavnim smyslem realizace je efektivni a socidlné spravedlivd podpora a udrzitelny rozvoj
sportu, reflektujici lokalni potfeby, podminky ¢i trendy ucasti obyvatel ve sportu. Plan by mél
eliminovat nejcastéjsi omezeni vztahu samosprdv a sportovniho sektoru, mezi ktera patfi,
mimo jiné prosazovani zajmG uzkych zainteresovanych skupin, vyuZivani sportu jako
politického nastroje nebo nizkd efektivnost verfejného sektoru pfi poskytovani sportovnich
sluzeb.

Na zakladé porovnani soucasného stavu a identifikace problémovych oblasti je navriena vize
a formulovany zdakladni priority podpory a rozvoje sportu ve Studénce. Plan zaroven klade
za cil rozvoj sportovni infrastruktury v SirSim kontextu, pfi reflektovani souéasného stavu
vybavenosti mésta ¢i aktudlnich trendd sportovniho podilu rliznych socidlnich skupin.

Sportovni infrastruktura by méla eliminovat bariéry a dlouhodobé umozZnovat co nejvice
lidem byt aktivni a vénovat se sportovnim aktivitdm co nejéastéji, v idealnim pfipadé dle

obecné pfijimanych pozadavk( a doporuceni realizovat pohybovou aktivitu po cely Zivot.

Rozvoj sportu je nutné realizovat nejen pro obcany, ale predevsim s nimi samotnymi.



2. VYZNAM SPORTU

2.1. Zakladni vymezeni

Slovo sport je anglosaského plivodu a odvozuje se od slova disport, coz znamena veseleni,
rozptyleni, vlastné Uték od prdce, od povinnosti k zabaveé.

Pod pojmem sport je dnes obvykle oznacovana pohybova (fyzickd) aktivita provozovana
podle urcitych pravidel a zvyklosti, jejiz vysledky jsou navic méritelné nebo porovnatelné
s jinymi provozovateli téhoz sportovniho odvétvi.

Veskeré formy télesné aktivity, které jsou provozovany prilezitostné nebo organizované
usiluji o dosazeni nebo vylepsSeni fyzické kondice a dusevni pohody, upeviovani zdravi
¢irozvoj spolecenskych vztahl. Cilem je zvladnuti pohybovych ¢innosti (dovednosti),
vSestrannost a vytvareni pozitivniho vztahu ke sportu.

V moderni podobé je sport provozovan priblizné poslednich 200 let. AZ do nedavna byla
v Ceské odborné terminologii rozliSovana télesnd vychova, pohybova rekreace a sport.

» Zatélesnou vychovu byla povaZovana pohybova aktivita orientovanad na celkovy
rozvoj Clovéka, jeho optimalni télesnou zdatnost, na udrZeni zdravi, vytvoreni
trvalého vztahu k pohybu jako soucast Zivotniho stylu.

» Pohybovou rekreaci se rozuméla zdjmova, ve volném case provadéna pohybova
¢innost, primarné smérovana na obnovu sil, na udrZovani télesné a dusevni kondice,
prijemné a ucelné prozivani volného casu.

» Sport charakterizovala pohybova aktivita, motivovana snahou po dosazeni maximalni
vykonnosti, rozvijené v tréninku a demonstrované v soutézich.

Rada Evropy definuje vymezeni sportu (Sports Council, 1993, s. 2), kterou v soucasnosti
vyuziva pro vyzkumné ucely také Evropska unie - sport je chapan jako , veskeré formy télesné
aktivity, které jsou provozovdny pfileZitostné nebo organizované usiluji o vyjadreni nebo
vylepseni fyzické kondice a dusevni pohody, utvoreni spolecenskych vztahu Ci dosaZeni
vysledku v soutéZich na vsech urovnich”.

Definice sportu

» Choutka (1987, s. 15): Sport je oblasti dobrovolné lidské ¢innosti, ktera uspokojuje
potfeby sportovcl a dalSich Gcastnikd. Ti se v ni realizuji a nachazeji v ni vSestranné
a hluboké prozitky. Sportovec je vtéto Cinnosti nejen objektem, ale i subjektem
svého zdokonalovani, seberozvoje a sebevychovy.

» Evropska charta sportu (1992): Sport jsou vSechny formy télesné cinnosti, které si
kladou za cil projeveni ¢i zdokonaleni télesné i psychické kondice, rozvoj
spoleenskych vztah(l nebo dosazeni vysledk( v soutéZich na vSech uUrovnich (at
organizovany nebo ne).

» Dovalil (2002, str. 6): Sport je dobrovolna pohybova aktivita motivovana snahou
po dosazeni maximalni vykonnosti, rozvijené vtréninku a demonstrované
v soutézich.


https://cs.wikipedia.org/wiki/Pr%C3%A1ce_(ekonomie)
https://cs.wikipedia.org/wiki/Jedn%C3%A1n%C3%AD

» Moravec (2007 s. 10) popisuje v duchu Evropské charty o sportu.: Sport zahrnuje
vSechny vhodné formy organizovanych i neorganizovanych pohybovych aktivit, jejichz
cilem je podpofit u lidi starost o jejich zdravi, dusevni pohodu, télesny, funkéni,
psychicky rozvoj a pohybovou vykonnost, uspokojovani jejich kulturnich potreb,
formovat socidlni vztahy nebo dosahnout lepsi vysledky a zvysit jejich sportovni
vykonnost v soutéZich na rizné drovni.

Legislativni vymezeni

Roli obci a mést pfi podpore sportu vymezuje zakon ¢.115/2001 Sh., o podpofe sportu,
ve znéni pozdéjsich predpisa.

§ 6 zdkona pak pfimo vymezuje ukoly obci:
1) Obce ve své samostatné plsobnosti vytvareji podminky pro sport, zejména
a) zabezpecuji rozvoj sportu pro vsechny, zejména pro mladez,
b) zabezpecuji pfipravu sportovnich talentd, véetné zdravotné postizenych obcand,
c) zajistuji vystavbu, rekonstrukce, udrZovani a provozovani svych sportovnich zafizeni
a poskytuji je pro sportovni ¢innost obcand,
d) kontroluji u¢elné vyuZivani svych sportovnich zatizeni,
e) zabezpecuji finanéni podporu sportu ze svého rozpoctu.
2) Obec zpracovdva v samostatné pUsobnosti pro své Uzemi plan rozvoje sportu v obci
a zajistuje jeho provadéni.

§ 6a pak definuje obsah planu rozvoje sportu:

Plan rozvoje sportu v obci nebo kraji obsahuje zejména vymezeni oblasti podpory sportu,
stanoveni priorit v jednotlivych oblastech podpory sportu a opatreni k zajisténi dostupnosti
sportovnich zatizeni pro ob¢any obce nebo kraje. Soucasti planu je také urceni prostfedkd
z rozpoctu obce nebo kraje, které jsou nezbytné k naplnéni planu.

Pfi poskytovani dotaci z rozpoCtu mésta je zasadni legislativni Upravou zakon
¢. 250/2000 Sb., o rozpoctovych pravidlech Gzemnich rozpoctd (déle jen zadkon
¢. 250/2000 Sb.).
K dalsim relevantnim pravnim normam patfi zejména:
» zakon €. 320/2001 Sb., o finanéni kontrole ve verejné spravé a o zméné nékterych
zakon( (zédkon o finanéni kontrole), ve znéni pozdéjsich predpisa,
» zakon ¢. 255/2012 Sb., o kontrole (kontrolni fad), ve znéni pozdéjsich predpisa.

V kontextu role obce jako poskytovatele sportovnich zafizeni je relevantni predevsim § 23
zakona €. 250/2000 Sb. Dle § 23, odst. 1, mUzZe Uzemni samospravny celek ve své pravomoci
k plnéni svych ukoll, zejména k hospodarskému vyuzivani svého majetku a k zabezpeceni
verejné prospésnych ¢innosti:

a) zfizovat vlastni organizacni slozky jako sva zarizeni bez pravni subjektivity,

b) zfizovat prispévkové organizace jako pravnické osoby, které zpravidla ve své ¢innosti

nevytvareji zisk,
c) zakladat obchodni spole¢nosti.



Dalsi mozZnosti (kromé prodeje) je pronadjem sportovnich zafizeni. Na tento zplsob
hospodareni s majetkem se vztahuje zakon ¢. 128/2000 Sh., o obcich (obecni zfizeni), ve
znéni pozdéjsich predpisu.

Sport a soucasnost

Sport, at uZ aktivni nebo pasivni, je dlleZitou soucasti naseho kazdodenniho Zivota
avmnoha smérech jej podstatné ovliviuje. Sport a pohybové aktivity jsou
neopomenutelnou soucasti Zivota spole€nosti, s pozitivnim dopadem do mnoha jeho
oblasti. Je nejrozsifenéjsi aktivitou u vSech vékovych skupin, s vyraznym vlivem na zdravotni
stav a Zivotni styl populace.

V soucasné dobé je sport provozovan na nékolika rdznych Urovnich:

a) na vrcholové urovni profesionalné nebo poloprofesiondlné (podle vyznamu sportu
a kvality sportovce). Sportovec v takovém pripadé obvykle denné trénuje, casto
i nékolik hodin nebo na ,plny uvazek”, Ucastni se soutézi na mezinarodni nebo
alespon narodni Urovni,

b) na vykonnostni Urovni poloprofesiondlné nebo amatérsky - obvykly je pravidelny
trénink v rozsahu nékolika jednotek az desitek hodin tydné, registrace v nékterém
sportovnim svazu a pravidelna Ucast v soutézich,

c) na rekreacni Urovni - prileZitostné sportovani v rozsahu maximalné nékolika hodin
tydné, bez oficidlni registrace nebo s registraci v rekreacnich Cisté amatérskych
soutézich.

Siroké déleni sportu Ize ilustrovat na nasledujicim obrazku
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2.2. PFinosy sportu

Nedostatek télesné aktivity zvySuje vyskyt nadvahy, obezity a cetnych chronickych
onemocnéni jako kardiovaskuldrni choroby a diabetes. Takové choroby se podileji
na snizovani kvality Zivota jedince, ohroZuji Zivot a také zatéZuji rozpocet zdravotnictvi. Sport
jako ndstroj prevence a zdravi upeviujici télesné aktivity ma dalekosahlejsi vliv nez jakékoli
jiné spolecenské hnuti.

Télesny pohyb je jednim ze zakladnich faktorl aktivniho odpocinku, ktery ucinné
kompenzuje pracovni vypéti a v dnesni spolec¢nosti ¢astou jednostrannost Zivota. Sportovani
lze povazovat za vhodnou soucast vyuzZivani volného ¢asu a doplnék Zivotniho stylu
a v dlsledku toho o kultivaci tvofivych sil ¢lovéka.

Sport Ize vyuZivat jako nastroj verejné politiky pfi realizaci zejména nasledujicich cilG:

a)

b)
c)

d)

zdravotnich (snizovani rizik civilizacnich onemocnéni, udrzovani dobré fyzické
a psychické kondice, sport jako prostfedek regenerace po zavainych onemocnénich,
apod.),

rozvojovych (revitalizace lokalit pro potreby rozvoje sportovni infrastruktury, sport
jako nastroj rozvoje cestovniho ruchu, apod.),

socialnich (socidlni zaélenovani prostfednictvim sportu, rovné pfilezitosti, posilovani
komunitniho Zivota, apod.),

ekonomickych (efektivni poskytovani sportovnich sluzeb, sport jako nastroj
marketingové strategie mésta, apod.).

Zdravotni cile sportu

>

>

v poslednich desetiletich se vlivem novych vzorcl traveni volného ¢asu (TV, internet,
socialni sité) zménily kazdodenni ndvyky déti a mladistvych. Tato zména casové
koresponduje s narGstem détské nadvahy a obezity, které jsou, mimo jiné, projevem
snizeni mnoizstvi namahy potfebné k vykonavani kazdodennich praci, k pfepravé
a k dosahovani aktivit ve volném case (v€etné Cinnosti s pohybovymi aktivitami),
sedavy Zivotni styl je rizikovym faktorem rozvoje chronickych nemoci, vcéetné
kardiovaskuldrnich chorob, navic existuje spojitost mezi pohybovou aktivitou
a primérnou délkou Zivota. ,Sedavi lidé“, ktefi zacali vést pohybové aktivnéjsi Zivot,
udavaji, Ze se citi Iépe z pohybového i dusevniho hlediska a tési se vyssi kvalité Zivota.
V lidském téle dochazi v dasledku pravidelné pohybové aktivity k morfologickym
a funkénim zménam, které mohou zabranit vzniku nékterych nemoci, nebo je oddalit
a zlepsit nasi vykonnost pti télesné namaze.

Vysledky vyzkum jasné hovofi o tom, Ze pohybové aktivni Zivot pfinasi zejména nasledujici
zdravotni prinosy:

VVVYVYYVY

snizeni rizika kardiovaskularnich chorob,

prevence arterialni hypertenze a zlepseni regulace krevniho tlaku,
vykonnost kardiopulmonalnich funkci,

stabilni droven metabolickych funkci a nizky vyskyt cukrovky druhého typu,
udrZovani télesné hmotnosti a snizeni rizika obezity,



» snizeného rizika urcitych typa rakoviny, napfiklad rakoviny prsu, prostaty a tlustého
streva,

mineralizace kosti v mladi, které pfispivd k prevenci osteopordézy a zlomenin
ve starSim véku,

zlepSeni zazivani a regulace strevniho rytmu,

udrzovani a zlepSovani svalové sily a vytrvalosti a zvySeni kazdodenni vykonnosti,
udrZzovani motorickych funkci véetné sily a rovnovahy,

udrzovani kognitivnich funkci a snizeni rizika depresi a demence,

evvs

A\

zlepseni sebehodnoceni a sebelcty a zvySeni eldnu a optimismu,

snizeni absence v préci (pracovni neschopnosti ze zdravotnich divodu),

nizsi riziko padl starSich osob a prevence chronickych nemoci spojenych
se starnutim.
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Rozvojové cile sportu

Sportovisté je od sebe navzdjem lisi kvalitou, dostupnosti, moznostmi vyuziti apod. Jejich
udrzba, modernizace a rozvoj zalezi na financnich mnoznostech vlastnikd, at uz jsou to obce,
mésta, sportovni kluby ¢i organizace nebo soukromi vlastnici. Ziskani dostatecného moznosti
financnich prostiredk( z rlznych zdrojd, a tim rozsifovani moznosti sportovniho vyziti Sirokou
verejnosti, vyznamné prispiva ke zvySovani zajmu o nejriznéjsi sportovni aktivity.

Rozvojova dimenze sportu a cestovni ruch souvisi pfedevsim s realizaci atraktivni sportovni
infrastruktury. V pripadé ucéelného vyuziti se z vyloucenych nebo zanedbdvanych lokalit
mohou stat mista, kterd budou atraktivni nejen pro mistni obyvatele, ale navstévniky daného
mista nebo lokality. S ohledem na soucdasné trendy ve sportu je moiné s pfrimérenymi
naklady upravit nevzhledné prostory pravé pro sportovni a volnocasové aktivit. V pripadé
spravné volby mista, vybaveni a moZnosti vyuZiti se mlze stat sport i zdrojem pfijmu
do rozpoctu mésta i soukromych subjektd, které poskytuji doplikové sluzby (napf.
obdcerstveni, ubytovani).

Socidlni cile sportu

Sport a pohybové aktivity jsou prirozenou naplni volného c¢asu nejen pro mladez. Jako
prostfedek k vychové, vzdélani, formovani osobnosti a socidlnich vazeb je sport
doporucovanym a osvédcenym prostiedkem k eliminaci patologickych spolecenskych jeva.

Naplrovani socidlnich cild sportu lze rovnéz chapat jako proces cilevédomého pusobeni
raznych faktor( na clovéka s cilem dosahnout pozitivnich zmén v jeho vyvoji. Jde o zdmérné
vytvareni takovych podminek, které podporuji optimalni rozvoj kazdého jedince v souladu
s jeho potifebami. Podnécuji rozvoj jeho individudlnich vlastnosti, schopnosti a dovednosti,
a zaroven jej sméruji i ke komunitnimu zpUsobu Zivota.

Ekonomické cile sportu

Mésta a obce vlastni fadu majetku a nemovitosti urCenych pro sportovni aktivity. Zaroven
prebiraji do svého vlastnictvi majetek a vybaveni od sportovnich klubl, které mnohdy jsou



ve velmi Spatném stavu. Mnoho z téchto staveb by potfebovalo nezbytné opravy. Mésta
a obce v soucasnosti na tyto opravy nemaji finanéni prostredky, proto jsou sportovisté
opravovana postupné a v mensim rozsahu nez by bylo potfeba. VétSina mést usiluje o to,
aby postupné probihala modernizace sportovist tak, aby byla bezpecnostné a uZivatelsky
vyhovujici. Dostatek financnich prostredku je predpokladem k naplnéni téchto cild.

Cile souvisejici se zapojenim se do sportu vystihuje sport pro vSechny, zaméreny na rovné
prilezitosti, pestré moinosti ¢i sportovni zafizeni odpovidajici poptavce. V souvislosti
srovnymi prileZitostmi a vyznamem socidlni inkluze byvad nejéastéji zminovan sport
handicapovanych nebo jinak spole¢ensky znevyhodnénych osob.

2.3. Samosprava a sport

Hlavnim cilem sportovni politiky by mélo byt neustalé zvySovani zapojovani vsech skupin
obyvatelstva do sportovniho déni, at uZ organizované nebo v ramci volnocasovych aktivit.
Dulezitym predpokladem je efektivni provoz sportovnich zafizeni s eliminovanim bariér
vstupu, financovani jejich vystavby, rekonstrukce, modernizace a udrzby i vyuziti volné
pfistupnych ploch pro neformdlni aktivity. Je dllezité mit na paméti, Ze sport jako aktivita
by mél byt dostupny a pfistupny vSem — tedy déti, mladezi, dospélym, seniorlim, zdravotné
i socidlné znevyhodnénym.

EU* dale vymezuje kroky mistnich samosprav v nasledujicich bodech:

» vypracovat soupis vsech sportovnich a rekreacnich zafizeni a v pfipadé potreby je
rozsirovat, eventualné spoleéné se sportovnimi organizacemi,

» zabezpecit dostupna zarizeni vSem obyvateldm (infrastruktura a verejna doprava),

» zabezpecit otevieny pristup do sportovnich zafizeni pro vSechny ob¢any s ohledem
na rovnost pohlavi a na rovné pfilezitosti pro kazdého,

» podporovat Ucast ve sportu a spolecenské vztahy prostfednictvim mistnich kampani,
napriklad specifickych sportovnich akci a rlznych alternativ k organizovanému
sportu,

» organizovat atraktivni akce a aktivity pro vsechny za uUcelem vytvareni navyki
k pravidelné pohybové aktivité,

» pomahat sportovnim organizacim pfi vytvareni a provadéni projektll zamérenych na
podporu pohybové aktivity a Ucasti ve sportu ve skupinach obyvatelstva se sedavym
zplUsobem Zivota,

» rozvijet partnerstvi s univerzitami a odborniky z odvétvi zdravotnictvi s poskytovanim
podpory, poradenstvi a predepisovani pohybové aktivity, se zaméfenim na podporu
pohybové aktivity a Ucasti ve sportu u skupin obyvatelstva se sedavym zplisobem
Zivota.

* http://www.msmt.cz/sport/pokyny-eu-pro-pohybovou-aktivitu



2.4. Strategické dokumenty vyssich tzemnich celki

Dokumenty z oblasti télovychovy a sportu

VVVVVVYVYY

Zakon o podpofre sportu,

Narodni program rozvoje sportu pro vSechny,

Evropska charta sportu,

Bilad kniha o sportu,

Koncepce statni podpory sport,

Plan podpory rozvoje sportu v letech 2015-2017 (MSMT),

Narodni strategie ochrany a podpory zdravi a prevence nemoci,

Program podpory sportu a pohybovych aktivit ob¢ant Moravskoslezského kraje.

Koncepce podpory sportu 2016-2025 (Sport 2025)

Sport 2025 je strategickym dokumentem, jeni bych schvalen vlddou CR v ¢ervnu 2016.
Koncepce prezentuje ,sméry rozvoje a podpory ¢eského sportu, pilife, priority, strategické
cile i podminky naplnéni v obdobi 2016—2025".

Cilem koncepce je ,zlepsit podminky pro sport a statni reprezentaci CR tak, aby odpovidaly
vyznamu sportu pro spolecnost i jednotlivce, respektovaly tradici i sportovni politiku EU”.

Koncepce definuje ,horizontdlni priority“, které by mély byt zohlednény, mimo jiné, pfi
»tvorbé strategickych zamérl samosprav”. Jednd se o ndsledujici priority:

a)
b)
c)
d)
e)
f)

g)
h)
i)

j)

k)

zastavit pokles télesné zdatnosti déti a mladeze,

zastavit rdst nadvahy a obezity u déti a mladeze,

zvySovat Uroven pohybové gramotnosti,

snizovat ekonomickou spoluiéast rodin ve sportu,
transparentnost, evidence a otevienost informaci ve sportu,
aktivni boj proti negativnim jevim ve sportu,

rovné pfilezitosti,

meziresortni a mezisektorovy pfistup,

spoluprdce statni spravy a regionalnich ¢i mistnich samosprav,
zapojeni sportovnich odbornikid a sportovcl do rozhodovacich procesti samosprav,
podpora dobrovolnictvi a trenérstvi jako zdjmové ¢innosti.

Dokument vymezuje také strategické oblasti podpory sportu, a to:

a)
b)
c)
d)
e)

rozvoj sportu pro vsechny,

podpora Siroké zakladny vykonnostnich sportovcd,
rozvoj Skolniho a univerzitniho sportu,

zvySovani odbornosti ve sportu,

obnova a budovani sportovnich zaftizeni.
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3. ANALYTICKA CAST

3.1. Financovani sportu z rozpoctu mésta Studénky
Analyza zainteresovanych subjektt

Pro stanoveni zakladniho sméru, cili a strategie planu rozvoje sportu se jevi jako vhodné
vymezit jednotlivce nebo zainteresované skupiny, které jakymsi zpiisobem ovliviiuji, mohou
ovliviovat nebo mohou byt sami, pfimo ¢i nepfimo, ovliviiovani strategii rozvoje sportu
a vytvareni podminek pro jeho dalsi rozmach.

Cilem analyzy je identifikovat subjekty a pokusit se popsat jejich pozici, vztah ke sportovnimu
prostredi, jejich kompetence a pfipadné vzdjemné vazby.

V nasem pftipadé byly identifikovany ndsledujici subjekty:

a) Rada a zastupitelstvo mésta

Zainteresovanost, podporu a rozvoj sportu organll samospravy je mozné vysledovat na vyvoji
vydaju uréenych na sport jako celek, at uz v ramci investic anebo formou verejné financni
podpory. Jak ztabulky jednoznacné vyplyvd, dochdzi kazdoro¢né k navySovani castek
investovanych do sportu ¢i sportovnich zafizeni v majetku mésta. At jiz na strané investic,
provozu a udrzby, anebo v oblasti VFP.

Tabulka €. 1 - Finan¢ni prostiedky v rozpoctu mésta do sportu

Rozpotet mésta Studénky 2018 2017 2016 2015
Sportovni zafizeni (provoz, investice) 18 927 500,00 3 648 700,00 5588 200,00 1 025 000,00
Vefejna finanéni podpora - sport 2 644 000,00 2404 500,00 1 560 000,00 1 355 000,00
SAK Studénka, pfispévkova organizace * 14 669 800,00 13373 300,00( 13710900,001 132363 000,00
CELKEM 36 241 300,00| 24426 500,00 20859 100,000 15743000,00

Eastky v tabulce jsou uvedeny v [KE]

* ¢astka je uvedena jako prispévek na provoz celé organizace (sport i kultura)

b) Sportovni komise

Sportovni komise je poradnim organem rady mésta. Na svych jedndnich predevsim
projedndva zadosti o VFP. Sportovni komisi tvofi predseda a ¢lenové komise. Vedle sportovni
komise o podpore sportovnich aktivit rozhoduje igrantovd komise, kterd resi zadosti
na grantové akce, mimo jiné zamérené i na sportovni aktivity, uréené zpravidla Siroké
verejnosti.

c) Odbor skolstvi, kultury a socidlnich véci
V rdmci méstského uradu patfi sportovni oblast pod odbor skolstvi, kultury a socidlnich véci.
Mezi ukoly odboru z oblasti sportu patfi zejména:
» spoluprace s organizaci zabezpecujici sport (SAK Studénka, prispévkova organizace),
» zajistovani VFP a metodicka pomoc Zadatelim o VFP,
» kontrolni ¢innost oblasti v poskytovani VFP,
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» zabezpecovani Cinnosti Turistického informacniho centra, které zprostfedkovava
informace pro obcdany a navstévniky mésta o sportovnim a volnoCasovém vyzZiti
ve méste.

d) Sportovni kluby a spolky

Ve Studénce plsobi vice nez 20 sportovnich spolkd (oddilG) ¢i jinych subjektd,
reprezentujicich mésto na vSech urovnich vykonnostniho sportu. Sportovni spolky jsou pfi
své ¢innosti finan¢né podporovany méstem v ramci VFP.

e) SAK Studénka, prispévkova organizace
Spravuje mimo jiné i sportovni zafizeni na Uzemi mésta, a to:
1. aredl byvalého koupalisté,
2. viceucelovou sportovni halu,
3. sportovni centrum,
4. sportovné-rekreacni areal.

ad 1) slouZi k volnocasovym aktivitam jednotlivct i rodin, je zde vybudovano pfirodni jezirko,
nainstalované jsou herni prvky pro déti, pro relaxaci a odpocinek jsou k dispozici
lavicky,

ad 2) je uréena pouze pro zimni sporty — hokej a brusleni. Hokejové kluby vyuZivaji ledovou
plochu nejen k tréninklm, ale i k sportovnim utkdnim. Verejnost i skoly maji moZnost
vyuzit led pro rekreacni brusleni,

ad 3) jeho soucasti je fitcentrum, sauna, bazén, vifivd vana, bowling; vSechny ¢asti centra
jsou hojné navstévovany verejnosti,

ad 4) k dispozici je minigolf, brouzdalisté a herni prvky pro déti s piskovistém.

f) Skoly
Predpokladem sportovnich aktivit obyvatel je kvalitni a pestra vyuka télesné vychovy
na Skoldch. Zakladni a stfedni Skoly sehravaji rovnéz dulezitou ulohu z hlediska poskytovani
svych sportovnich zafizeni, at se jedna o venkovni sportovisté nebo télocvicny, které vytvari
dilezité zazemi jak organizovanym sportovcim, tak zdjemcim z fad neorganizovanych
obyvatel.
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3.2. Analyza potieb v oblasti sportu

Analyza potfeb v oblasti sportu prezentuje vysledky dotaznikového Setfeni mezi obyvateli
mésta. Dotazovani se méli moznost zucastnit vSichni obyvatelé, vSech vékovych skupin.

Termin realizace dotaznikové Setfeni mezi obany mésta Studénky, byl stanoven od 6. dubna
do 6. kvétna 2018. Dotaznik byl dostupny nepfetrzité po dobu 24 hodin denné na webovych
strankdch mésta. Odkaz byl umistén také na socidlnich sitich a pozvani k vyplnéni dotazniku
dostali spoluobcané také formou e-mailu.

ZpUsob osloveni respondentd:
» elektronicky dotaznik,
» uzaviené (zejména dichotomické) a oteviené otazky.

Technika sbéru dat:
» dotaznik umistén na webovych strankdch www.mesto-studenka.cz (vytvoreno
pomoci Google Dokumenty),
» propagace na webovych strankach Facebook.

Respondenti:
» obyvatelé mésta Studénky (cilovou skupina),
» odpovédi zaslalo celkem 385 respondent(, z toho 376 ze Studénky a Nové Horky,
9 odpovédi bylo z blizkého okoli.

Cile dotaznikového Setreni
» zjisténi Cetnosti sportovani,
» dlvody vedouci ke sportu a vedouci k nemoZnosti sportovat,
» nejcastéjsi sportovni aktivity mezi obyvateli, at jiz ¢leny, tak také necleny sportovnich
spolkd,
» vyuZzivani sportovnich zafizeni, jejich stav,
» nazory na dalsi rozvoj sportu ve mésté, apod.

V kontextu vySe uvedenych analyz bylo cilem urdit, zda se liSi frekvence sportovnich aktivit
¢lent a neclent sportovnich klubl (spolki).
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Zakladni informace o respondentech

Tabulka ¢. 3 a tabulka ¢. 4 ukazuji strukturu respondentl podle pohlavi a véku. Pomér zen
amuzll tak byl vice naklonén muizské casti populace (59,22 % vs. 40,78 %). Informace
prezentované v tabulkach jsou doplnény pro lepsi orientaci v danych odpovédich grafy.

Celkem se Setfeni zucastnilo 385 respondentl ze Studénky a blizkého okoli.

Tabulka €. 2 — Pohlavi respondent

Pohlavi
Zena 157 40,78 %
Muz 228 59,22 %
Celkem 385 100,00 %

Graf ¢. 1 - Pohlavi respondenti

H7eny

B muzi

Tabulka €. 3 — Vékova struktura respondentt

Kolik je Vam let
do 15 let 11 2,86 %
15-20 31 8,05 %
21-40 230 59,74 %
105 27,27 %
nad 65 let 8 2,08 %
Celkem 385| 100,00 %

Graf €. 2 — Vékova struktura respondentt

8 11 31

mdo 15 et

m15-20let

W21-40let
41-65let

M nad 65 let
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Obecné o sportovnich aktivitach
Dalsi oblast otazek, na kterou respondenti odpovidali, se tykala sportu jako volnocasové
aktivity. Je velmi potésujici, Ze vétSina respondentl (pres 76 %) sportuje nékolikrat tydné.

Z ¢ehoz jednoznacné vyplyva, Zze obanim mésta na jejich zdravi zalezi.

Tabulka €. 4 — Cetnost sportovnich aktivit

Jak Casto sportujete
3 krat tydné 164 42,60 %
1-2 krat tydné 132 34,29 %
66 17,14 %
nesportuji 23 5,97 %
Celkem 385| 100,00 %

Graf €. 3 — Cetnost sportovnich aktivit

23
6%

| 3 krét tydné
m 1-2 krat tydné
nékolikrat mési¢né

B nesportuji

Pfi dalsim zjistovani bylo na respondentech, aby zvézili, co jim nejvice brani v pravidelném
sportovani, vybrat mohli vice odpovédi. Nej¢astéjSim problém je misto, kde by mohli
sportovat a také nedostatek ¢asu.

Tabulka €. 5 — Duvody, pro¢ nesportujete

Dlivod, proc¢ nesportujete pravidelné
Nemam kde sportovat 170 44,16 %
Nemam dostatek ¢asu 126 32,73 %
Nic mi nebrani 91 23,64 %
Nemam s kym bych sportoval/a 37 9,61 %
Nemam dostatek motivace pfrinutit se sportovat 28 7,27 %
Nemam dostatek penéz 23 5,97 %
Mam zdravotni problémy 22 5,71 %
Nemam rad/a soutéZeni 7 1,82 %
Nemam chut ani zdjem sportovat 4 1,04 %
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Graf €. 4 — DUvody, pro¢ nesportujete

Nemam kde sportovat

Nemam dostatek Casu

Nic mi nebrani

Nemam s kym bych sportoval/a
Nemam dostatek motivace prinutit se...

Nemam dostatek penéz

Mam zdravotni problémy

Nemam rad/a soutéZeni

Nemam chut ani zajem sportovat
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Organizovany vs. neorganizovany sport

Respondenti, ktefi jsou organizovani v nékterych ze spolkl, pripadné klubl byla
polovina.

Tabulka €. 6 — Organizovany vs. neorganizovany sport

Organizovany sport
clen 205 53,25 %
neclen 180 46,75 %
Celkem 385 100,00 %

Graf ¢. 4 — Organizovany vs. neorganizovany sport

zhruba

m ¢len

m netlen
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V pfipadé, Ze jste clenem/clenkou sportovniho klubu, na jaky sport (sporty) je klub zaméren?

Tabulka €. 7 — Zaméfeni ¢lend na druh sportu

Zaméfeni ¢élenti spolku na druh sportu
fotbal 170
hokej 126
tenis 91
hazena 37
ostatni 28

Graf €. 5 - Zaméreni ¢élent na druh sportu

fotbal a7
hokej 33
tenis 24
hazena 15
ostatni 14
0 10 20 ?;0 40 50

Dalsi Setfeni se tykalo sportovnich aktivit, které pravidelné respondenti vykondvaji v pribéhu
sezény. Nasledné bylo pfi vyhodnocovani zohlednéno, zda je respondent ¢lenem néjakého
spolku, klubu.

U respondentl, ktefi odpovédéli, Ze nejsou cleny sportovniho klubu ani spolku byl
zaznamenan podobny zajem o sportovni aktivity jako v pripadé respondentd, ktefi jsou ¢leny
nékteré klubu ¢i spolku. Coz také demonstruji nasledujici dva grafy.

Graf ¢. 6 zobrazuje vSechny respondenty, ktefi na danou otazku odpovédéli. Graf ¢. 7

prezentuje pouze necleny spolku ¢i klubu, tzn. pouze ty, ktefi nejsou ¢leny Zzadného spolku
nebo klubu.
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Graf €. 6 — Sportovni aktivity — vSichni respondenti
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Graf ¢. 7 — Sportovni aktivity — respondenti, ktefi nejsou cleny spolku ¢i klubu
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Sportovni zafizeni

Posledni oblast otazek byla zamérena na hodnoceni stavu sportovnich zafizeni. Dale byla
dana moznost respondentlim vyjadfrit se, jaké sportovni zafizeni jim ve mésté chybi.

Graf €. 8 — Zhodnoceni stavu sportovnich zafizeni ve srovnani s jinymi mésty

3

M lepsi stav
H podobny stav
W horsi stav

M nevim

Vysledkem vysoké nespokojenosti se sportovnimi zafizenimi ve Studénce je na jedné strané
neutéseny stav zimniho stadionu, jehoZ rekonstrukce je pfipravena a na strané druhé vzhled
letniho  stadionu. DalSim velmi casto zmifovanym  nedostatkem je dle
respondentll nedostate¢nd vystavba cyklostezek a nasledné propojeni na okolni obce
¢i mésta.

Posledni graf ¢. 9 vypovida o tom, kterd sportovni zafizeni, které ve mésté respondentim
chybi.

Graf €. 9 — Chybéjici sportovni zafizeni ve mésté

koupalisté, bazén _ 75
multifunkéni (vicetcelova) hala i 67
cyklostezka (v€etné inline) | 39
zimni stadion - opraveny i 36
workoutové hristé | 9
hfisté s umélou tréavou j 8
multifink¢ni hfidté na sidlisti i 6
stfelnice ®s
01102030405060708‘0
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3.3. Organizovany sport
3.3.1. Sportovni spolky

Zasadni ulohu ve Studénce sehrdva sport realizovany na urovni sportovnich spolkl ¢i kluba,
které zastituji sportovni soutéze na vsech Urovnich, véetné téch nejvyssich. Sportovni spolky
maji vyrazny vliv pfi vytvareni dlouhodobého vztahu déti a mladeze ke sportu. Od ¢innosti
spolkd se odviji, nebo mohou odvijet i dalsi aktivity souvisejici s celkovym rozvojem sportu
ve Studénce (sportovni akce a programy pro verejnost, divacky sport).

Potfeby a vize sportovnich spolkd byly rovnéz pfedmétem dil¢ich analyz v rdmci analytické
faze. Prostrednictvim dotazniku uréeného pfimo spolkiim bylo mimo jiné zjistovano, jak jsou
spolky spokojené se sportovnim zazemim k realizaci sportovni cinnosti, jaky podil tvori
dotace od mésta na celkovém hospodareni spolku nebo zda jsou z dlivodu nedostatku
prostfedkl omezovani v realizaci sportovnich aktivit. Celkem byly navraceny 4 dotazniky.

Z dotaznikového setfeni vyplynuly pfedevsim nasledujici hlavni poznatky:
» vétsina spolkl( udava, Ze nema vyhovujici zazemi,
» spolky poukazuji na nedostatecné kapacity svych sportovnich zafizeni,
» financovani ¢innosti ze strany mésta oznacuji jako uspokojivé.

Pfedpoklady rozvoje c¢innosti a rlstu clenské zdkladny spolky spatfuji v modernizaci
a zlepsovani stavu sportovist, v obnové sportovniho vybaveni, rozsiteni trenérské zakladny
o kvalifikované trenéry, zajisténi podminek pro kvalitni trénink apod.

Spolky vyvijejici nejvice sportovnich aktivit ve mésté jsou zaroven spolky s registrovanymi
hraci. Témto spolklim je poskytovana VFP z rozpo¢tu mésta na provoz a ¢innost.

Jsou to tyto spolky:

FOTBAL Studénka, z. s.,

HC Studénka, z. s.,

HC SLEDGE Studénka z. s.,

SK Studénka, z. s.,

Sportovni klub Statek Nova Horka, z. s.,

TJ MSV STUDENKA, z. s.,

UAMK BMX Studénka.

YVVVVVVY
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Tabulka ¢. 8 — Vyse poskytnuté VFP

spolek poskytnuto poskytnuto poskytnuto poskytnuto poskytnuto
2018 2017 2016 2015 2014

FOTBAL Studénka, z. s. 555000,00] 514000,00] 524000,00] 360000,00] 190 000,00
HC Studénka, z. 5. * 1250000,00] 120000000 423000,00] 39000000 32000000
HC SLEDGE Studénka z. s. 70 000,00 25 000,00 7 000,00 0,00  18000,00
SK Studénka, z. s. 500 000,00 428 000,00 426000,00] 390 000,00 320 000,00
Sportowni klub Statek Novd 65 000,00 45 000,00 36 000,00 30 000,00/ 30 000,00
Horka, z. s.

TJ MSV STUDENKA, . s. 100 000,00  75000,00]  41000,00] 100000,00| 200 000,00
UAMK BMX Studénka 50000,00 50 000,00 33 000,00 30 000,00 20 000,00
CELKEM 2 500 000,00 2337000,00 1490 000,000 1300000,00 1098000,00

castky v tabulce jsou uvedeny v [KE]

* HC Studénka, z.s. je od roku 2017 poskytovano cca 800.000,00 K&/rok na ledovou plochu
(v pfedeihych letech bylo ledovani zahrnuto do pfispévku SAK Studénka, piispévkové organizace)

3.3.2. SAK Studénka, prispévkova organizace

Organizace vznikla k 01.09.1997 jako Méstské kulturni stredisko, od 01.07.2012 doslo

ke zméné nazvu na SAK Studénka, prispévkova organizace, k rozsifeni cinnosti, které
organizace vykonava, a tyto byly zaznamenany do zfizovaci listiny.

Ve zfizovaci

listiné ma prispévkova organizace mimo kulturni ¢innosti
i ,Zajistovani sportovnich, rekreacnich, rekondi¢nich a regeneracnich aktivit v objektech a na

pozemcich predanych organizaci do uZivani, pfipadné jinych prostorech v katastru mésta

Studénky”.

Organizace spravuje tato sportovisté:

YV VYV

aredl byvalého koupalisté,
viceucelovou sportovni halu,
sportovni centrum,
sportovné-rekreacni areal.
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4. VIZE A ZAVER
Vize rozvoje sportu ve mésté do roku 2023

Pfi planovani rozvoje sportu se jevi jako optimalni cilené smérovani aktivit na
vyspecifikované skupiny obyvatel.

MladeZ bude mit moznost vybéru z riznych sportovnich odvétvi ve sportovnich spolcich,
které nebudou omezovany materidlnimi podminkami — sportovni zafizeni nebudou limitovat
kluby v rozvoji sportovnich odvétvi a pfibirani novych clenli. Déti a mladez budou v co

..... v

nejsirsi mire informovdani o ¢innosti spolk(l ve mésté

Sportovni kluby budou mit, také diky nastavenému vicezdrojovému financovani, dostatek
prostredkl k financovani vlastni ¢innosti, v€etné dalsiho rozvoje — budou se tak moci Ucastnit
sportovnich soutézi a turnaji, navic budou motivovany rozSifovat své aktivity smérem
k obyvatellm meésta a blizkého okoli. Iniciativné se budou podilet na nabidce sportovnich
aktivit v pribéhu roku, napf. porfadanim sportovnich akci, k ¢emuz budou ze strany mésta
financné motivovany.

Déti a mlddeZ preferujici neorganizované, individudlni aktivity budou mit moZnost bezplatné
vyuZivat bezpecnou infrastrukturu pro realizaci takovychto aktivit (cyklostezky, béZzecké
trasy). Zarovenn budou moci, za stejnych podminek jako spolky, vyuZivat hfisté a dalsi
prostory pro realizaci kolektivnich neorganizovanych aktivit. Na izemi mésta se budou konat
pravidelné sportovni akce pro neorganizované sportovce.

Mladez by méla mit mozZnost pravidelné se vyjadrovat se ke svym potfebam, vznaset navrhy
na realizaci nové sportovni infrastruktury, program( ¢i akci.

Dospéli, ktefi nejsou €leny spolkll budou moci vyuzivat volnych kapacit sportovnich zafizeni
za jasné stanovenych finan¢nich podminek. Predpokladem je efektivni informovanost
o aktudlni dostupnosti zatizeni a porfadani sportovnich program( ¢i akci.

Seniofi budou moci vyuzivat sité péSich zon a cyklostezek jak k dopravé po mésté, tak
k aktivnimu traveni volného ¢asu v okoli, v€etné sportovist s adekvatnim vybavenim.

Stavajici i nova sportovni infrastruktura bude reagovat na specifické potieby osob se
zdravotnim postiZzenim, které budou soucasti rozhodovaci procesu pfi planovani novych
sportovnich zafizeni ¢i volnocasovych lokalit.

Prioritni oblasti rozvoje sportu ve Studénce

Na zakladé vysledkd analytické ¢asti a navrhl obyvatel byly formulovany nasledujici prioritni
oblasti.
Rozvoj sportu ve mésté tak lze rozdélit do ¢tyr horizontdlnich prioritnich oblasti (nejsou
si sobé nadrazené), od kterych se bude odvijet rozvoj sportu v nasledujicich letech.

PO1 Sportovni infrastruktura

PO2 Sportovni akce, propagace, partnerstvi

PO3 Sport a skola

PO4 Podpora sportovnich klubt
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Postup pfi formulaci prioritnich oblasti, strategickych cili a opatfeni

Priority, strategické cile a specificka opatfeni vyplynuly z dotaznikovych Setfeni. Na zakladé
Cetnosti odpovédi a ndvrhia byly formulovany nasledujici priority a strategické cile:

VVVVVYVY

znovuotevieni koupalisté,

vybudovani viceucelovych sportovist,

vybudovani viceucelové haly,

rozsiteni sité cyklostezek,

vybudovani fitness hfist,

odkup sportovist, kterd nejsou ve vlastnictvi mésta.

Formy podpory sportu ve mésté

1. Pfima podpora (financni prostiedky z rozpo¢tu mésta budou Cinit 15 % celkovych vydaja)

a)

b)

c)

rozpoctovana v ramci rozpoctu obce

» zfizovani sportovnich zafizeni nebo jejich ¢asti, nakup sportovniho vybaveni,
» revitalizace a opravy sportovnich zafizeni ve vlastnictvi mésta a jejich vybaveni,

poskytovana v rdmci ptispévku na provoz prispévkové organizaci mésta

» z prispévk( jsou spolufinancovany naklady souvisejici s poradanim nebo ucasti

pfispévkové organizace na sportovnich akcich nebo soutézich,

» z prispévku na provoz je hrazena béinad udrzba a opravy vybaveni télocvi¢ny

(sportovniho zafizeni) a multifunkéniho hfisté,
poskytovana jako dotace v souladu s platnym programem nebo zasadami pro
poskytovani VFP.

2. Nepfima podpora

a)

b)
c)

d)

e)

Zavér

vypomoc pfi udribé stavajicich sportovnich zafizeni, cyklostezek, vybaveni
k volnoéasovym aktivitam apod.,

zverejiiovani porddanych sportovnich akci a jejich vysledkd,

propagace sportovnich akci vSemi dostupnymi prostfedky, moZnost uverejhovani
informaci z jednotlivych sportovnich akci,

moznost bezplatného vyuzivani sportovnich zafizeni ve vlastnictvi mésta pfi poradani
sportovnich akci,

moznost bezplatného vyuzivani pozemk( ve vlastnictvi mésta pfi poradani
sportovnich akci.

Plan rozvoje sportu mésta Studénky je vysledkem spolecné prace vsech, kteti byli ochotni se
na jeho tvorbé podilet svymi nazory, nameéty a pripominkami. Podékovani patfi zejména
obanim meésta, ktefi k jeho zpracovani prispéli vyplnénim dotazniku a také spolkiim
na Uzemi mésta, které rovnéZz prostrednictvim dotaznik( vyjadrili sva stanoviska, postoje
a predstavy jakym smérem by se mély sportovni aktivity mésta ubirat.

Plan rozvoje sportu mésta Studénky schvalilo Zastupitelstvo mésta Studénky na svém
zasedani konaném dne 14.06.2018 usnesenim ¢. 397/25/18.
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