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 „Sport umožňuje ukázat lidem krásnou stránku života“ 
Giba 

 
1 CHARAKTERISTIKA REGIONU 
 
Město Studénka je nejmladším městem okresu Nový Jičín, ležícím v rovinaté oblasti severního 
vyústění Moravské Brány, přibližně 20 km jihozápadně od Ostravy a 20 km severovýchodně 
od Nového Jičína.  
 
Skládá se ze tří částí Studénky, Butovic a Nové Horky. Nejbližšími okolními obcemi jsou 
Albrechtičky, Pustějov, Velké Albrechtice a Bartošovice. Město vzniklo v roce 1959 spojením 
obcí Butovice a Studénka, Nová Horka byla k městu připojena v roce 1975. 
 
Katastr Studénky zasahuje do Chráněné krajinné oblasti Poodří. Řeka Odra modeluje přirozené 
meandry, což spolu s množstvím rybníků, loukami a zbytky lužních lesů vytváří krásné přírodní 
okolí s jedinečnou flórou a faunou.  

 

Obrázek č. 1 – Mapa katastru města Studénky 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Kultura, sport 
 
Ve městě se každoročně uskuteční mnoho akcí, které jsou zaměřeny na komunitní život. 
Nachází se zde zámek, Vagonářské muzeum, zimní i letní stadion, přírodní koupaliště, 
sportovní centrum, fotbalová hřiště, sportovní a dětská hřiště apod. Město je napojeno na síť 
cyklostezek na území Poodří. 
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1.1. Demografická skladba 
 
Město eviduje k 01. 01. 2023 celkem 9 345 obyvatel.  
Jak je z uvedené tabulky a grafu zřejmé, počet obyvatel se mírně zvýšil oproti roku 
2021, nicméně má stále klesající tendenci. Nejvyšší počet obyvatel jsme zaznamenali v roce 
2018, nejnižší potom v roce 2021.  

 
   Tabulka č. 1 – Počet obyvatel 

Rok Počet obyvatel 

2018 9 536 

2019 9 477 

2020 9 466 

2021 9 277 

2022 9 326 
 

Graf č. 1 – Počet obyvatel 

 

 
1.2 Obyvatelstvo podle pohlaví  
 
Po celé sledované období je zaznamenán vyšší počet žen než mužů. V roce 2022 činil převis 
žen nad muži v absolutní hodnotě o 174 osob, v procentuálním vyjádření pak 3,7 %. 
 

   Tabulka č. 2 – Obyvatelé podle pohlaví 

rok Ženy muži 

2018 4 856 4 680 

2019 4 820 4 657 

2020 4 818 4 648 

2021 4 717 4 560 

2022 4 750 4 576 
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     Graf č. 2 – Obyvatelé podle pohlaví 

 

 

Z údajů je patrné, že počet obyvatel města Studénky se každoročně snižuje a zároveň dochází 
i ke změně věkové struktury obyvatel. Obyvatelstvo stárne. Tento trend můžeme sledovat 
celorepublikově. Narůstá počet osob v seniorském věku při snižujícím se počtu narozených 
dětí a celkově osob do 15 let věku.   
 
 
2. VYMEZENÍ SPORTU 
 
2.1. Zdraví a zdravý životní styl 
 
Zdravý životní styl je téma, o kterém se v poslední době hodně mluví – co si však pod ním 
představit?  
Jednotlivé návody jak „dodržovat zdravý životní styl“ se různí, ale snad všechny mají jedno 
společné:  
1. správně se stravovat 
2. vyvarovat se kouření a alkoholu  
3. mít kvalitní spánek a pravidelný odpočinek 
4. pravidelně a správně se hýbat.  

 
Význam sportu pro společnost je rovněž spatřován zejména v jeho vlivu na zdraví 
a ve smysluplném trávení volného času, což vede mimo jiné k prevenci závislostí 
na návykových látkách a jiných negativních sociálních jevech. 
 
Sport působí nejen na fyzické zdraví, ale také podporuje dobrý psychický stav člověka. Pohyb 
jako takový má blahodárné účinky na metabolismus, celkovou kondici i koncentraci. 
Při pohybu se u lidí zrychluje metabolismus a tělo spaluje tuky rychleji než v klidu. Při cvičení 
se také uvolňuje hormon štěstí endorfin. 
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Jako sport je dnes obvykle označována pohybová (fyzická) aktivita provozovaná podle určitých 
pravidel a zvyklostí, jejíž výsledky jsou navíc měřitelné nebo porovnatelné s jinými 
provozovateli téhož sportovního odvětví. 
 
Přiměřený pohyb i odpočinek tělu prospívá. Pohyb pomáhá proti špatné náladě a stresu. 
Při pohybu se snižuje hladina krevních tuků = „škodlivého cholesterolu“ a triglyceridů. Pohyb 
přispívá i k prevenci kardiovaskulárních onemocnění vedoucích k infarktu i mozkové mrtvici, 
výskytu diabetu, nárůstu potíží s kloubním aparátem apod. 
 
Míra pohybových aktivit má výrazný vliv také na délku lidského života. Funkce sportu je 
v tomto kontextu nezastupitelná a vzhledem k měnícím se společenským podmínkám a jejich 
vlivu na přirozené pohybové aktivity význam sportu dále roste. 
Výrazný posun významu sportu, tělovýchovy a pohybových aktivit vychází zejména z faktu, 
že rozvoj lidské společnosti a vývoj pracovních technologií ve 21. století prakticky odstranil 
těžkou fyzickou práci a významně omezil rozsah fyzické práce a pohybu vůbec. Toto se 
jednoznačně promítá do snižování aktivity člověka. Je nezbytné nedostatek pohybu obecně 
kompenzovat tělesnými aktivitami, a to tak aby nedocházelo k prudkému zhoršování 
zdravotního stavu a kvality života jednotlivce. 
 
Rozvojem sportu rozumíme strategickou podporu širokého spektra sportovních a pohybových 
aktivit, od neformálních aktivit přes organizovaný sport ve školách a spolcích. 
Můžeme jej chápat jako ucelený přístup k podněcování aktivní účasti veřejnosti 
a k efektivnímu využití sportu k obecně prospěšným cílům samosprávy.  
Úkolem na všech úrovních je tedy vytvářet podmínky pro pohybové aktivity všech obyvatel 
bez rozdílu talentu, genderu, věku, původu, vyznání, ale i ekonomického a sociálního statusu, 
pro organizované i neorganizované sportovce. ČÁST  
 
Plán rozvoje sportu města Studénky se soustředí zejména na účast obyvatel ve sportu, 
sportovní vybavenost a financování sportu z rozpočtu města. Na základě výsledků dílčích 
analýz výše uvedených oblastí jsou formulovány vize a priority. 
 
 
2.2. Základní vymezení 
 
Sport je jakákoliv pohybová aktivita, která má charakter hry (buď zápasu se sebou samým, 
nebo závodu s jinými) a realizuje se v rámci přesně stanovených pravidel a zásad fair play. 
 
Pojem sport se používá běžněji a ve všeobecnějším slova smyslu, proto je těžké přesně určit 
jeho úplný význam a ohraničit, co sportem je a co už jím není.  
 
Sport je možné definovat i jako „institucionalizovanou, kompetitivní (soutěživou) aktivitu, 
která obsahuje důslednou aplikaci nebo použití relativně komplexních fyzických schopností 
účastníků, kteří jsou motivování vnitřním nebo vnějším prospěchem.“  
Sport je tedy fyzickou aktivitou, a tato je nezbytná k jeho provádění na rozdíl od aktivit a her, 
které primárně vyžadují myšlenkovou aktivitu. 
 

https://encyklopedie.soc.cas.cz/w/Hra
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Lektorka cestovního ruchu university v Brightonu Joy Standevenové definuje sport jako celou 
řadu soutěžních i nesoutěžních aktivit vyžadujících dovednosti, strategii nebo šanci, kterých se 
lidé zúčastňují, na své výkonnostní úrovni, za účelem zábavy a cvičení, nebo aby zlepšili své 
výkony na úroveň, která je všeobecně uznávána jako nadprůměrná či vynikající. 

Úkolem sportovní politiky České republiky na všech úrovních je vytvářet podmínky 
pro pohybové aktivity všech obyvatel bez pro organizované i neorganizované sportovce. 

Sportem pro všechny se rozumí organizovaný i neorganizovaný sport a sportovní volnočasové 
aktivity určené širokým vrstvám obyvatelstva. 
Jeho cílem je podpora zdravého životního stylu, sociální kontakt, aktivní trávení volného času, 
seberealizace, aktivní odpočinek. 
 
 
2.3. Definice sportu 
 
Mezinárodní právo podává definici sportu v tzv. Evropské chartě sportu vypracované 
roku 1992 pod záštitou Rady Evropy - „Sportem se rozumí všechny formy tělesné činnosti, 
které, ať již prostřednictvím účasti či nikoli, si kladou za cíl projevení či zdokonalení tělesné 
i psychické kondice, rozvoj společenských vztahů nebo dosažení výsledků v soutěžích na všech 
úrovních“.  
 
Evropská charta sportu nahlíží na sport jako: „Na sociální právo každého jednotlivce“ 
a doporučuje vládám členských států výkon tohoto práva zajistit.  
Tato koncepce odpovídá současnému trendu, kdy si moderní společnost začíná uvědomovat 
nebezpečí zdravotních problémů, jako jsou obezita nebo kardiovaskulární choroby, vyplývající 
ze životního stylu a snaží se proti nim bojovat pod heslem „Sport pro všechny“.  
 
Bílá kniha sportu (2007), říká: „Sport představuje společenský a ekonomický jev narůstajícího 
významu, jenž význačným způsobem přispívá k naplňování strategických cílů solidarity 
a prosperity, vytýčených EU.“ 
Do sportu jsou podle této definice řazeny veškeré formy tělesné aktivity, které, provozovány 
příležitostně nebo organizovaně, usilují o vyjádření nebo vylepšení fyzické kondice a duševní 
pohody, utvoření společenských vztahů či dosažení výsledků v soutěžích na všech úrovních. 
 
 
2.4.  Funkce sportu 
 
1. Zdravotní – je jednou z nejdůležitějších funkcí. Sport přispívá k tělesné kondici 

a k vyrovnanému psychickému stavu, má léčebné účinky a může být i formou terapie. 
Přínos pro zdraví je jedním ze tří hlavních důvodů, proč by měl stát systematicky sport 
podporovat. 

2. Výchovná – díky hodnotám, které jsou sportu vlastní, se sportující, a to hlavně mládež, 
přirozenou cestou učí solidaritě, sociální integraci, zásadám „fair play“ a také sebevědomí, 
cílevědomosti, sebeovládání, vztahu k pohybu, k hygieně atd. 



8 
 

3. Ekonomická – ve sportovním sektoru je zaměstnáno mnoho osob, na trhu se objevuje stále 
více produktů se sportem souvisejících od sportovních pomůcek, oblečení, přes mobilní 
aplikace. 

4. Zábavná – sportem se baví jak člověk, který zrovna sport provozuje (aktivní sportovec), tak 
člověk, který se na sport dívá v televizi či na sportovišti. 

5. Reprezentační – účast na mezinárodních soutěžích, mistrovstvích a olympijských hrách. 
 
 
2.5. Legislativní vymezení 
 
Česká sportovní legislativa pojetí sportu jako základního lidského práva nikde výslovně 
neuvádí.  
 
Zákon č. 115/2001 Sb., o podpoře sportu, ve znění pozdějších předpisů, (dále jen zákon 
č. 115/2001 Sb.) se Evropskou chartou sportu inspiroval, když v § 2 odst. 1 říká: „Sportem je 
pro účely tohoto zákona každá forma tělesné činnosti, která si prostřednictvím organizované 
i neorganizované účasti klade za cíl harmonický rozvoj tělesné i psychické kondice, rozvoj 
společenských vztahů, upevňování zdraví a dosahování sportovních výkonů rekreačně nebo 
v soutěžích všech úrovní, a to individuálně nebo společně.“  
 
Ministerstvo školství, mládeže a tělovýchovy definuje sport v Analýze financování sportu 
v České republice z roku 2009 jako „Lidskou činnost založenou na základních společenských, 
výchovných a kulturních hodnotách“. Sport tyto hodnoty bez ohledu na pohlaví, rasu, věk, 
zdravotní postižení, náboženství a víru, sexuální orientaci a společenské či ekonomické zázemí 
u jednotlivců i ve společnosti jako celku posiluje. 
 
Roli obcí a měst při podpoře sportu vymezuje zákon č. 115/2001 Sb., § 6 zákona pak přímo 
vymezuje úkoly obcí: 
1)  Obce ve své samostatné působnosti vytvářejí podmínky pro sport, zejména 

a) zabezpečují rozvoj sportu pro všechny, zejména pro mládež, 
b) zabezpečují přípravu sportovních talentů, včetně zdravotně postižených občanů, 
c) zajišťují výstavbu, rekonstrukce, udržování a provozování svých sportovních zařízení 

a poskytují je pro sportovní činnost občanů, 
d) kontrolují účelné využívání svých sportovních zařízení, 
e) zabezpečují finanční podporu sportu ze svého rozpočtu. 

2) Obec zpracovává v samostatné působnosti pro své území plán rozvoje sportu v obci 
a zajišťuje jeho provádění.  

 
Při poskytování dotací z rozpočtu města je zásadní legislativní úpravou zákon č. 250/2000 Sb., 
o rozpočtových pravidlech územních rozpočtů, ve znění pozdějších předpisů, (dále jen zákon 
č. 250/2000 Sb.).   
K dalším relevantním právním normám patří zejména: 
➢ zákon č. 320/2001 Sb., o finanční kontrole ve veřejné správě a o změně některých zákonů 

(zákon o finanční kontrole), ve znění pozdějších předpisů, 
➢ zákon č. 255/2012 Sb., o kontrole (kontrolní řád), ve znění pozdějších předpisů. 
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V kontextu role obce je relevantní především § 23 zákona č. 250/2000 Sb. Dle § 23 odst. 1 
může územní samosprávný celek ve své pravomoci k plnění svých úkolů, zejména 
k hospodářskému využívání svého majetku a k zabezpečení veřejně prospěšných činností: 
a) zřizovat vlastní organizační složky jako svá zařízení bez právní subjektivity, 
b) zřizovat příspěvkové organizace jako právnické osoby, které zpravidla ve své činnosti 

nevytvářejí zisk, 
c) zakládat obchodní společnosti. 
 
Další možností (kromě prodeje) je pronájem sportovních zařízení. Na tento způsob 
hospodaření s majetkem se vztahuje zákon č. 128/2000 Sb., o obcích (obecní zřízení), ve znění 
pozdějších předpisů. 
 
 
2.6. Sport a současnost 
 
Pravidelná a přiměřená pohybová aktivita je nejlepší prevencí civilizačních onemocnění. 
Pro člověka je základem jeho veškeré aktivní činnosti. Pomáhá mu k seberealizaci 
a ke kontaktu s okolím.  
 
V minulosti byl pohyb hlavním mechanismem získávání zdrojů k udržení života. Formoval 
strukturu i funkci organismu.  
 
V současnosti dochází k úbytku fyzicky náročné práce, přibývá ale práce náročné na vysokou 
koncentraci, vyžadující vysoký stupeň soustředění ve vynucených nepřirozených polohách. 
Sedavý způsob života tak negativně ovlivňuje organismus člověka. S postupně ochabujícím 
svalstvem se snižuje celková výkonnost organismu, a tím klesá zdatnost. Jedním z nejčastějších 
projevů pohybové nedostatečnosti jsou bolesti zad, hrudníku, hlavy a bolesti kloubů. 
 
Nedostatek pohybové aktivity má však také velký vliv na civilizační choroby, jako jsou obezita, 
cukrovka, srdečně-cévní onemocnění, vysoký krevní tlak, zvýšené riziko aterosklerózy, 
infarktu, mozkové mrtvice a nádorová onemocnění, osteoporózy. 
 
Při pravidelné a přiměřené pohybové aktivitě získává organismus odolnost snést vyšší zátěž 
bez výraznějšího poškození. Zvyšuje svoji výkonnost a zlepšuje funkční kapacitu jednotlivých 
systémů v těle, zvyšuje množství aktivní svalové hmoty, mobilizují se tukové rezervy 
zrychlením metabolických pochodů, vzrůstá celkový výdej energie. Aktivní životní styl snižuje 
stres, depresi, agresivitu, zlepšuje kvalitu spánku, zvyšuje sebevědomí.  
 
Nárazová pohybová činnost vede k přetížení jednotlivých systémů a k jejich poranění nebo 
selhávání.  Neúměrná nebo nedostatečná pohybová zátěž bývá příčinou vzniku svalových 
nerovnováh, dochází ke změnám pohybových stereotypů, k oslabení šlach a vazů. 
Pokud má pohyb ovlivňovat kvalitu života pozitivně, musí být adekvátní okamžitým 
možnostem organismu a musí ovlivňovat všechny systémy těla přiměřeně a soustavně. Pohyb 
může stejně jako lék pomáhat či škodit, vždy záleží na vhodné volbě typu cvičení jeho intenzitě 
a celkovém objemu zátěže. 
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Obrázek č. 2 – Ilustrace širokého dělení sportu 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2.7. Přínosy sportu 
 
Sport podněcuje touhu člověka zlepšovat se, dosahovat individuálních limitů, poznat sebe 
sama, koncentrovat úsilí a směřovat je k cíli, překonávat překážky, spolupracovat, vyrovnat se 
s neúspěchem apod. Volný čas tak dostává aktivní náplň a život smysluplnost. 
 
Zdraví a zdatnost člověka jsou předpokladem osobního štěstí, spokojenosti a kvality života. 
Sport je prostředkem aktivní prevence proti civilizačním chorobám i stále častějším 
psychickým poruchám. Zdatný člověk má prokazatelně nižší nemocnost, větší odolnost i vyšší 
pracovní výkon, což jsou významné ukazatele kvality života i ekonomické benefity sportu. 
Prosazování zdravého životního stylu ve společnosti bude mít stále větší význam pro zvýšení 
kvality života stárnoucí populace. 
 
Nedostatkem pohybu a adekvátních podnětů u dětí a mládeže klesá úroveň jejich pohybové 
gramotnosti, čímž se stává sport aktivitou náročnou a méně vyhledávanou. Rozvoj pohybové 
gramotnosti je jedním ze základních úkolů všech oblastí sportu bez ohledu na jejich specifické 
cíle. Společným cílem je zásadně navýšit pohybové aktivity populace a zejména u dětí 
a mládeže rozvíjet co nejvíce sportovních dovedností, což je základní podmínkou budoucího 
výběru sportu a různorodosti volnočasových nebo kondičních pohybových aktivit. 
Rozvoj sportu má pro společnost hluboký nejen hodnotový význam, ale i významný 
ekonomický přínos. Prostředky, které stát investuje do rozvoje sportu, se vracejí v oblasti 
sociální, vzdělávání a také oblasti ekonomické. Sport je ve světě i České republice významným 
ekonomickým segmentem, s nímž je třeba počítat a věnovat mu pozornost. 
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Kardiovaskulární choroby a diabetes se podílejí na snižování kvality života jedince, ohrožují 
život a také zatěžují rozpočet zdravotnictví. Sport jako nástroj prevence a zdraví upevňující 
tělesné aktivity má dalekosáhlejší vliv než jakékoli jiné společenské hnutí. 
 
Tělesný pohyb je jedním ze základních faktorů aktivního odpočinku, který účinně kompenzuje 
pracovní vypětí a v dnešní společnosti častou jednostrannost života. Sportování lze považovat 
za vhodnou součást využívání volného času a doplněk životního stylu a v důsledku toho 
o kultivaci tvořivých sil člověka. 
 
Je třeba podporovat a rozšiřovat volnočasové tělocvičné a sportovní aktivity a zavádět 
moderní a atraktivní formy sportu. Některé sporty se přesunují z přirozených podmínek 
venkovních hřišť výhradně do hal a tělocvičen (volejbal, florbal, házená), na tyto změny 
sportovních trendů je třeba adekvátně reagovat.  
 
Stále více se projevují změny životního stylu a úbytek přirozeného i pracovního pohybu 
(hypokineze), které svými důsledky akcentují význam zdravotních aspektů pohybových aktivit 
a sportu nad výkonem a zcela jiný přístup k podpoře sportu. Vzhledem k demografickému 
stárnutí populace bude udržení pohybových schopností starších obyvatel jedním ze základních 
předpokladů, jak zvládnout problémy spojené se stárnutím obyvatelstva v budoucnu.  
 
Trvalý pokles zdatnosti populace, snižující se úroveň pohybové gramotnosti, růst obezity 
a vysoký výskyt civilizačních chorob jsou v České republice ve srovnání se zeměmi EU 
alarmující a je nutné hledat systémové řešení rozvoje sportu podpořené novou legislativou, 
zásadním navýšením finančních prostředků v rámci dotačních programů, institucionálním 
zabezpečením i zvyšováním kvalifikace sportovních odborníků. 
 
Sport je veřejnou službou. Na jeho rozvoji se musí podílet nejen spolky, neziskové organizace 
a komerční subjekty, ale i státní správa a samospráva. Je nutné hledat nové řešení 
institucionálního zabezpečení sportu, neboť zjištěné problémy jsou takového rozsahu 
a významu, že je nemůže vyřešit stávající uspořádání. 
 
Budováním a správou sportovišť vytváří státní správa a samosprávy základní podmínky 
pro všechny formy sportu a pohybových aktivit a jejich role i odpovědnost je zde jedinečná 
a nenahraditelná. 
 
Kromě investic je nutné dále předpokládat spoluúčast veřejných zdrojů na provozu 
sportovních zařízení tak, aby byla maximálně využita pro své účely a nebyla z důvodů 
provozních nákladů redukována jejich dostupnost občanům. 
 
 
2.8. Koncepce Sport 2025 
 
Sport je jedním z nástrojů socializace člověka a rozvoje společenských vztahů 
 
Sociální rozměr sportu získává na významu vzhledem k problémům individualizace zájmů 
rozvrstvení společnosti a občanské pasivity. Sport je založen na spolupráci a týmové práci, 
odpovědnosti k celku. Přátelství vytvořená ve sportu, sdílené prožitky, vztah k místu a identita, 
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jsou celoživotní hodnoty, které sport přináší. Sport usiluje o šíření idejí fair play, rovnosti 
a spravedlivosti.  
 
Sport a prevence zdraví 
 
Zdraví a zdatnost člověka jsou předpokladem osobního štěstí, spokojenosti a kvality života. 
Sport je prostředkem aktivní prevence proti civilizačním chorobám i stále častějším 
psychickým poruchám. Zdatný člověk má prokazatelně nižší nemocnost, větší odolnost i vyšší 
pracovní výkon, což jsou významné ukazatele kvality života i ekonomické benefity sportu. 
Prosazování zdravého životního stylu ve společnosti bude mít stále větší význam pro zvýšení 
kvality života stárnoucí populace. 
 
Sport jako prostředek seberealizace 
 
Sport podněcuje touhu člověka zlepšovat se, dosahovat individuálních limitů, poznat sebe 
sama, koncentrovat úsilí a směřovat k cíli, překonávat překážky, spolupracovat, vyrovnat se 
s neúspěchem apod.  
 
Sportovec jako samostatná sebevědomá osobnost 
 
Sportovní prostředí přináší dlouhodobou vysokou sociální interaktivitu sportovců, trenérů, 
rozhodčích i diváků. Ovlivňuje vnímání sebe sama, dává člověku sebedůvěru, schopnost 
orientovat se v novém cizím prostředí, stanovit si cíl a udělat vše pro jeho naplnění apod. Tyto 
zkušenosti získané sportem utvářejí osobnost a jsou přenositelné do mimosportovního života, 
kde umožňují daleko lepší vyrovnání se stresem a každodenními problémy. 
 
Státní reprezentace jako prostředek posilování vlastenectví, národní hrdosti a mezinárodní 
prestiže 
 
Vynikající sportovci jsou moderními hrdiny a žádoucími vzory pro mladou generaci, kteří 
mimořádný talent podpořili mimořádnou pílí a dosáhli obdivuhodných výsledků. Úspěchy 
českých reprezentantů na významných sportovních událostech opakovaně sjednocují národ, 
dávají pocit sounáležitosti s úspěchem, čímž mají unikátní a nenahraditelný společenský 
význam. Jsou jedinečným prostředkem propagace České republiky. 
 
Koncepce Sport 2025 předpokládá společné úsilí veřejného sektoru na postupném 
odstraňování problémů a bariér sportu. Strategické plánování bude třeba propojit zejména 
u rozvoje sportovní infrastruktury, která může být spolufinancována z různých zdrojů.  
 
 
2.9. Samospráva a sport 
 
Územní samospráva je prostorově vymezený funkční celek, který má právo sám rozhodovat 
o svých záležitostech.  
Sportovní politika obcí vychází z jejich potřeb a odvíjí se od kulturně historických tradic. Obce 
se spolupodílejí na financování sportu, koordinují činnost sportovních subjektů ve prospěch 
obce a svých občanů, kontrolují efektivnost vynaložených veřejných zdrojů.  
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Sport by měl být pro všechny, ať už profesionální, zájmový, organizovaný nebo 
neorganizovaný rovněž jako pohybové aktivity občanů rekreačního, soutěžního i nesoutěžního 
charakteru. Motivací a hodnotami jsou pohybové vyžití, zábava, sociální kontakt, udržení nebo 
zlepšení zdravotní i psychické kondice.  
 
Z pohledu obce je důležité podporovat nejen výkonnostní sport, ale i sport zájmový 
a nevrcholový, a to systematickou sportovní přípravou organizovanou ve sportovních klubech, 
která vychází z příslušných lokálních podmínek.  
Důležité je při podpoře sportu u dětí a mládeže se zaměřit i na sport na školách ve školních 
klubech. Cílem není výkonnostní motivace, ale zvládnutí pohybových činností, všestrannost 
a vytvoření vztahu ke sportu. 
 
Důležité je neustálé zapojování všech skupin obyvatelstva do sportovního dění, 
ať už organizovaně nebo v rámci volnočasových aktivit.  Hlavním předpokladem je efektivní 
provoz sportovních zařízení s eliminováním bariér vstupu, financování jejich výstavby, 
rekonstrukce, modernizace a údržby i využití volně přístupných ploch pro neformální aktivity. 
Je nezbytné mít na paměti, že sport jako aktivita by měl být dostupný a přístupný                      
všem – tedy děti, mládeži, dospělým, seniorům, zdravotně i sociálně znevýhodněným.  
 
 
3. ANALYTICKÁ ČÁST 
 
 
3.1. Financování sportu z rozpočtu města Studénky 
 
 
3.1.1. Analýza zainteresovaných subjektů 
 
Veřejné finance jsou vymezeny v oblasti finančních vztahů specificky tím, že se odehrávají mezi 
veřejnou rozpočtovou soustavou na straně jedné a ostatními ekonomickými subjekty 
na straně druhé. Tyto finanční vztahy vznikají v souvislosti s tvorbou, rozdělováním 
a financováním institucí prostřednictvím činností (programů a aktivit), které vytváří rámec 
fiskální politiky státu.  
 
Pro stanovení základního směru, cílů a strategie plánu rozvoje sportu se jeví jako vhodné 
vymezit jednotlivce nebo zainteresované skupiny, které jakýmsi způsobem ovlivňují, mohou 
ovlivňovat nebo mohou být sami, přímo či nepřímo, ovlivňováni strategií rozvoje sportu 
a vytváření podmínek pro jeho další rozmach.  
 
 
3.1.2. Výčet subjektů: 
 
a) Rada a zastupitelstvo města 

Podporu rozvoje sportu prostřednictvím orgánů samosprávy je možné zmapovat dle výdajů 
určených na sport jako celek, ať už v rámci investic anebo formou dotací. 
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Z tabulky jednoznačně vyplývá, že každoročně dochází k navyšování částek investovaných 
do sportu či sportovních zařízení v majetku města, a to na provoz, údržbu, modernizaci 
či v oblasti dotací. 

 
Tabulka č. 3 – Finanční prostředky v rozpočtu města do sportu 

 
* částka je uvedena jako příspěvek na provoz celé organizace (sport i kultura) 
 
b) Dotační komise 

Dotační komise je poradním orgánem rady města. Na svých jednáních projednává žádosti 
o dotace zejména dle vyhlášených programových dokumentů. Dotační komisi tvoří 
předseda a členové.  

 
c) Odbor školství, kultury a sociálních věcí 

V rámci městského úřadu patří sportovní oblast pod odbor školství, kultury a sociálních 
věcí. Mezi úkoly odboru z oblasti sportu patří zejména: 
➢ spolupráce s organizací zajišťující některé druhy sportu ve městě (SAK Studénka, 

příspěvková organizace), 
➢ dotace a metodická pomoc žadatelům o dotace, 
➢ výkon kontrolní činnost oblasti v poskytování dotací, 
➢ zabezpečování činnosti Turistického informačního centra, které zprostředkovává 

informace pro občany a návštěvníky města o sportovním a volnočasovém vyžití 
ve městě. 
 

d) Sportovní kluby a spolky 
Ve Studénce působí více než 20 sportovních spolků (oddílů) či jiných subjektů, 
reprezentujících město na všech úrovních výkonnostního sportu. Sportovní spolky jsou 
při své činnosti finančně podporovány městem v rámci dotací. 

 
e) SAK Studénka, příspěvková organizace 

Spravuje mimo jiné i sportovní zařízení na území města, a to: 
1. přírodní koupaliště 
2. sportovní centrum  
3. zimní stadion 

 
ad 1) slouží k volnočasovým aktivitám jednotlivců i rodin, je zde vybudováno i přírodní 

jezírko, nainstalované herní prvky pro děti, pro relaxaci a odpočinek jsou k dispozici 
lavičky, beachvolejbalové hřiště 

ad 2) součástí sportovního centra je bowling, bazén, vířivka, sauna, infrasauna, solárium, 
fitcentrum, brouzdaliště pro děti, dětské herní prvky, víceúčelová sportovní hřiště 
na ulici Školní a 2. května 



15 
 

ad 3) je určen zimním sportům – hokej a bruslení. Hokejové kluby využívají ledovou plochu 
nejen k tréninkům, ale i k sportovním utkáním. Veřejnost i školy mají možnost využít 
led pro rekreační bruslení. 

 
f) Školy 

Předpokladem sportovních aktivit obyvatel je kvalitní a pestrá výuka tělesné výchovy 
na školách. Základní a střední školy sehrávají rovněž důležitou úlohu z hlediska poskytování 
svých sportovních zařízení, ať se jedná o venkovní sportoviště nebo tělocvičny, které vytváří 
důležité zázemí jak organizovaným sportovcům, tak zájemcům z řad neorganizovaných 
obyvatel. 

 
 
2.1.3. Finance územní samosprávy 
 
Veřejnou správou se rozumí správa veřejných záležitostí. Veřejná správa zahrnuje tu oblast, 
kde je účelem naplnění veřejného zájmu. V rámci státu představuje moment decentralizace 
státní moci, neboť umožňuje společenstvím občanů podílet se na veřejné moci. 
 
Struktura veřejné správy má rámcově následující podobu: 

 

Formy podpory sportu 
1. Přímá finanční podpora 
a) rozpočtovaná v rámci rozpočtu města (budování sportovních zařízení nebo jejich částí, 

nákup vybavení sportovních zařízení), revitalizace a opravy sportovních zařízení 
ve vlastnictví města a jejich vybavení 

b) poskytovaná v rámci příspěvku na provoz příspěvkové organizaci města (spolufinancování 
nákladů související s provozem nebo pořádáním sportovních akcích nebo soutěžích), 
zajištění údržby a oprav venkovních a vnitřních sportovních prostor  

c) poskytovaná formou dotace v souladu s programovými dokumenty. 
 
2. Technická podpora 
a) údržba, provoz a rozvoj stávajících sportovních zařízení, která jsou v majetku města  
b) rozvoj a údržba ostatních ploch vhodných k realizaci sportovních volnočasových aktivit  
c) údržba ploch v majetku města pro volně organizované sportování  
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3. Propagační forma podpory  
a) zveřejňování pořádaných sportovních akcí na webových a facebookových stránkách 

města, ve zpravodaji, na plakátovacích plochách, a prostřednictvím dalších médií.  
b) zajištění informačního servisu občanům města i turistům o možnostech sportovního vyžití 

ve volném čase na území města na webových stránkách a v Informačním centru. 
 

 
3.2. Analýza potřeb v oblasti sportu 
 
Analýza potřeb v oblasti sportu prezentuje výsledky ankety mezi obyvateli města. Dotazování 
se měli možnost zúčastnit všichni obyvatelé, všech věkových skupin. Dotazníkové šetření 
probíhalo i ve všech třech základních školách zřízených městem.  
 
Termín realizace ankety mezi občany města Studénky, byl stanoven od 1. března 
do 15. května 2023. Dotazník byl dostupný nepřetržitě po dobu 24 hodin denně na webových 
stránkách města. Odkaz byl umístěn také na sociálních sítích a pozvání k vyplnění dotazníku 
dostali občané také formou e-mailu. 
 
Termín realizace dotazníkového šetření mezi žáky druhého stupně se uskutečnilo v průběhu 
ledna 2023, v písemné podobě a žáci jej vyplňovali ve škole. 
  
Způsob oslovení respondentů: 

➢ elektronická anketa, 
➢ dotazník v písemné formě. 

 
Technika sběru dat: 

➢ dotazník umístěn na webových stránkách www.mesto-studenka.cz (vytvořeno pomocí 
google dokumenty), 

➢ propagace na webových stránkách facebook, 
➢ ve školách byly dotazníky rozdány v písemné podobě. 

 
Respondenti elektronické ankety: 

➢ obyvatelé města Studénky (cílová skupina), 
➢ odpovědi zaslalo celkem 149 respondentů, z toho 141 ze Studénky a Nové Horky, 

8 odpovědí bylo z blízkého okolí. 
 

Respondenti písemného dotazníku (žáci): 
➢ žáci druhého stupně základních škol zřízených městem Studénkou (cílovou skupina), 
➢ odpovědělo celkem 335 respondentů, z toho 286 ze Studénky a Nové Horky, 

9 odpovědí bylo z blízkého okolí. 
 
 
 
 
 
 

http://www.mesto-studenka.cz/
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Cíle dotazníkového šetření 
➢ zjištění četnosti sportování, 
➢ důvody vedoucí ke sportu a k nemožnosti sportovat, 
➢ nejčastější sportovní aktivity mezi obyvateli, ať již členy, tak také nečleny sportovních 

spolků, 
➢ využívání sportovních zařízení, jejich stav, 
➢ názory na další rozvoj sportu ve městě apod. 

 
Základní informace o respondentech 
 
Tabulka č. 4 a tabulka č. 5 ukazují strukturu respondentů podle pohlaví a věku. Poměr žen 
a mužů tak byl více nakloněn ženské části populace (55,70 % vs. 44,30 %). Informace 
prezentované v tabulkách jsou doplněny pro lepší orientaci v daných odpovědích grafy. 
 
Celkem se šetření zúčastnilo 149 respondentů ze Studénky a blízkého okolí. 
 
 
Tabulka č. 4 – Pohlaví respondentů 

Pohlaví 

Žena 83 55,70 % 

Muž 66 44,30 % 

Celkem 149 100,00 % 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Graf č.  3 – Pohlaví respondentů 
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Graf č.  4 – Věková struktura respondentů 

Graf č. 5 – Četnost sportovních aktivit Graf č. 6 – Četnost sportovních aktivit (žáci) 

Tabulka č. 5 – Věková struktura respondentů 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Obecně o sportovních aktivitách 
 
Další oblast otázek, na kterou respondenti odpovídali, se týkala sportu jako volnočasové 
aktivity. Je velmi potěšující, že většina respondentů (přes 76 %) sportuje několikrát týdně 
u žáků byly výsledky velmi podobné. Z čehož jednoznačně vyplývá, že občanům města na jejich 
zdraví záleží a týká se to i mladší generace (viz tabulka č. 7). 
 
Tabulka č. 6 – Četnost sportovních aktivit Tabulka č. 7 – Četnost sportovních aktivit (žáci) 

Jak často sportujete 

3krát týdně 57 38,26 % 

1–2krát týdně 57 38,26 % 

několikrát měsíčně 26 17,45 % 

nesportuji 9 6,04 % 

Celkem 149 100,00 % 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kolik je Vám let 

do 15 let 5 3,36 % 

15 – 20 6 4,03 % 

21 – 40 75 50,34 % 

41 – 65 55 36,91 % 

nad 65 let 8 5,37 % 

Celkem 149 100,00 % 

Jak často sportujete 

3krát týdně 158 47,88 % 

1–2krát týdně 92 27,88 % 

několikrát měsíčně 45 13,64 % 

Nesportuji 35 10,61 % 

Celkem 330 100,00 % 
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Graf č. 7 – Důvody, proč respondenti nesportují 

Při dalším zjišťování bylo na respondentech, aby zvážili, co jim nejvíce brání v pravidelném 
sportování, vybrat mohli více odpovědí. Nejčastějším problém je místo, kde by mohli sportovat 
a také nedostatek času.  
 
Tabulka č. 8 – Důvody, proč respondenti nesportují 

Důvod, proč nesportujete pravidelně 

Nic mi nebrání 156 119 37 25,79 % 

Nemám dostatek času 156 103 53 25,79 % 

Nemám kde sportovat 89 40 49 14,71 % 

Nemám s kým bych sportoval/a 60 42 18 9,92 % 

Nemám dostatek motivace přinutit se sportovat 50 40 10 8,26 % 

Nemám chuť ani zájem sportovat 38 37 1 6,28 % 

Mám zdravotní problémy 29 21 8 4,79 % 

Nemám rád/a soutěžení 16 13 3 2,64 % 

Nemám dostatek peněz 11 5 6 1,82 % 
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Další šetření se týkalo sportovních aktivit, které pravidelně respondenti vykonávají v průběhu 
roku. Tmavší barva znázorňuje odpovědi respondentů z elektronické ankety a světlá barva 
jsou odpovědi žáků ve školách. 
Graf č. 8 zobrazuje všechny respondenty, kteří na danou otázku odpověděli. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Graf č.  8 – Sportovní aktivity – všichni respondenti 
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Sportovní zařízení 
 
Poslední oblast otázek byla zaměřena na hodnocení stavu sportovních zařízení. Dále byla dána 
možnost respondentům vyjádřit se, jaké sportovní zařízení jim ve městě chybí. Jedná se 
o odpovědi všech respondentů (elektronická anketa i dotazníky žáků). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Výsledkem vysoké nespokojenosti se sportovními zařízeními ve Studénce je na jedné straně 
neutěšený stav zimního stadionu, jehož rekonstrukce je připravena a na straně druhé vzhled 
letního stadionu. Dalším velmi často zmiňovaným nedostatkem je dle respondentů chybějící 
víceúčelové hala (badminton, florbal, atletika, tenis apod.) a nedostatečná výstavba 
cyklostezek a následné propojení na okolní obce či města a zároveň také respondenti často 
zmiňovali chybějící hřiště (okruh) pro in-line brusle. 
 
Poslední graf č. 10 vypovídá o tom, která sportovní zařízení ve městě respondentům chybí. 
Jedná se o odpovědi všech respondentů (elektronická anketa i dotazníky žáků). 
 
 

 
 

Graf č.  9 – Zhodnocení stavu sportovních zařízení 

Graf č.  10 – Chybějící sportovní zařízení ve městě 
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3.3. Organizovaný sport 

 

3.3.1. Základní ideje města v oblasti sportu 

 
Hlavním přínosem sportu z dlouhodobého hlediska by mělo být zvýšení sportovních aktivit 
obyvatel, udržitelný rozvoj sportovních zařízení a jejich efektivní využití pro sportovní spolky, 
veřejnost i návštěvníky. 
 
Město Studénka deklaruje právo občanů města na sport a sportovní vyžití. Je si vědomo své 
zodpovědnosti za podporu rozvoje sportu a využití sportovních zařízení. Plně chápe 
nezastupitelnou úlohu sportu, kterou sport plní v životě dětí a mládeže jako formu primární 
prevence sociálně patologických jevů, a i v životě seniorů, kterým pohybové aktivity 
zachovávají a zvyšují fyzickou a psychickou kondici, čímž zůstávají déle soběstační. Aktivně 
vytváří pro své občany vhodné podmínky pro sport a sportovní volnočasové aktivity.  

 
Trvale zabezpečuje možnosti sportování pro všechny občany na všech úrovních (vrcholové 
a výkonnostní, ale i rekreační). Realizuje výstavbu nových sportovišť, jejich rekonstrukci, 
provozování a údržbu. Město soustavně a trvale podporuje činnosti nejen sportovních 
subjektů, ale i aktivity občanů a podněcuje je k pravidelnému pohybu a zdravému životnímu 
stylu. 
 

V obecné rovině lze říci, že právě sportovní, resp. pohybové činnosti představují nejrozšířenější 
volnočasovou aktivitu napříč věkovými kategoriemi a mají dopad na řadu oblastí lidského 
života.  

 
Významnou roli při realizaci pohybových aktivit má zájmová pohybová a sportovní činnost 
mimo jiné na základních školách ať už jedná se o povinné hodiny tělesné výchovy nebo sport 
ve školních klubech.  
 
Ve městě se nachází sportovní zařízení, která využívají jak sportovní kluby, tak sportovní 

sdružení i široká veřejnost. Jedná se např. o víceúčelovou sportovní halu, zimní stadion, 

fotbalový stadion, krytý bazén, přírodní koupaliště, hřiště při základních školách, tenisový 

areál, bikrosovou dráhu atd. 

 
Město bude i nadále vytvářet podmínky k zajištění sportovního vyžití ve městě, včetně 
podpory vzniku nové sportovní a volnočasové infrastruktury (sportovišť). Bude podporovat 
zejména subjekty pracující s dětmi a mládeží, rozšíření cvičebních prvků pro venkovní cvičení 
pro širokou veřejnost a budování cyklostezek. 
 
 
3.3.2. Sportovní spolky 

 

Zásadní úlohu ve Studénce sehrává sport realizovaný na úrovni sportovních spolků či klubů, 
které zaštiťují sportovní soutěže na všech úrovních, včetně těch nejvyšších. Sportovní spolky 
mají výrazný vliv při vytváření dlouhodobého vztahu dětí a mládeže ke sportu. Od činnosti 
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spolků se odvíjí, nebo mohou odvíjet i další aktivity související s celkovým rozvojem sportu 
ve Studénce (sportovní akce a programy pro veřejnost, divácký sport). 
 
Spolky vyvíjející nejvíce sportovních aktivit ve městě jsou zároveň spolky s registrovanými 
hráči. Těmto spolkům jsou poskytovány dotace z rozpočtu města na provoz a činnost. 
Jsou to tyto spolky: 

➢ FOTBAL Studénka, z. s., 
➢ HC Studénka, z. s., 
➢ SK Studénka, z. s., 
➢ Sportovní klub Nová Horka, z. s., 
➢ Tenisový klub Studénka, z.s. 
➢ TJ MSV STUDÉNKA, z. s., 
➢ ÚAMK BMX Studénka. 

 
 Tabulka č. 9 – Výše poskytnutých dotací 

 
 
 
3.3.3.  SAK Studénka, příspěvková organizace 

 

SAK Studénka je příspěvkovou organizací města Studénky, která zajišťuje kulturní, sportovní 
a společenské aktivity na území města a byla pro tyto účely zřízena. 
 
Organizace mimo ostatní činnosti provozuje na území Studénky městská sportovní zařízení, 
tj. zimní stadion, sport centrum a přírodní koupaliště. 
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4. VIZE A ZÁVĚR 
 
 
4.1. Vize rozvoje sportu ve městě do roku 2029 
 
Z dosavadních zkušeností vyplývá že při plánování rozvoje sportu se jeví jako optimální řešení 
podpora cíleně směřovaných aktivit na konkrétní skupiny obyvatel. 
 
Děti a mládež pokračovat v nastavené podpoře práce s dětmi a mládeží, a to jak v rámci 
sportovních klubů, školních klubů při základních školách, tak i prostřednictvím sportovních 
spolků, rozvíjet možnost výběru aktivit z různých sportovních odvětví, podílet se na zlepšování 
materiálních podmínek ve sportovních spolcích, podporovat příjem nových členů. Zaměřit 
aktivity spolků, na spolupráci s rodiči, aby rodiče podporovali členství svých dětí v jednotlivých 
spolcích. 
 
Sportovní kluby podporovat kluby k dalšímu rozvoji, rozšiřování členské základny, modernizaci 
materiálně-technické základny, lepší výkonnosti a dosahování lepších sportovních výsledků 
a díky nastavenému vícezdrojovému financování zajistit dostatek prostředků k financování 
vlastní činnosti, včetně dalšího rozvoje. Podporovat prezentaci spolků široké veřejnosti 
a pracovat na získávání nových členů.  
 
Děti a mládež jež nemají zájem o organizované sportovní aktivity nabídnout možnosti využívat 
sportovní infrastrukturu tak, aby se i za těchto okolností mohli věnovat sportu dle vlastních 
potřeb a přání. Umožnit jim vstup na sportoviště a rozvíjet neorganizovaně sportovní aktivity, 
které upřednostňují.   
 
Dospělí, kteří nejsou členy spolků mohou využívat volných kapacit sportovních zařízení, 
ať už vlastní iniciativy nebo prostřednictvím příspěvkové organizace SAK Studénka, která 
organizuje kurzy zaměřené na pohybové aktivity. Předpokladem co největšího zapojení 
obyvatel města je rozšiřování nabídky sportovního vyžití, modernizace sportovišť 
a sportovního vybavení, časová flexibilita, a tím budování kladného vztahu populace k většímu 
zájmu o sportovní aktivity.   
 
Senioři zachovávání přiměřené aktivity, tělesné zdatnosti a zlepšování kvality života seniorů je 
důležitou strategií při podpoře sportu. Správně zvolená fyzická aktivita prospívá organismu 
v každém věku. Výběr druhu sportu, respektive pohybové aktivity a intenzita pohybové zátěže 
však musí odpovídat věku a individuálnímu aktuálnímu zdravotnímu stavu jedince. Proto je 
nezbytné nastavovat podmínky pro aktivní sportovní vyžití seniorů tak, aby odpovídalo jejich 
fyzické zdatnosti a potřebám. 
 
Město využitím sportovních programů, akcí či iniciativ usiluje o zapojení všech věkových 
kategorií a obyvatel do sportovních aktivit. 
Rovněž reaguje na demografický vývoj podporou sportovních aktivit směřujících k zdravému 
životnímu stylu staršího obyvatelstva. 
Budováním a správou sportovišť město vytváří základní podmínky pro různé formy sportu 
a pohybových aktivit. Role města je v tomto směru jedinečná a nenahraditelná. Město 
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dlouhodobě chápe potřebu udržitelnosti pohybových aktivit a sportu a snaží se podporovat 
a modernizovat sportovní zázemí dle potřeb obyvatelstva.  
 
 
4.2. Vyhodnocení priorit v oblasti rozvoje sportu v letech 2018–2023 
 
Rozvoj sportu ve městě byl rozdělen do čtyř horizontálních prioritních oblastí (PO):  

PO1 Sportovní infrastruktura 
PO2 Sportovní akce, propagace, partnerství 
PO3 Sport a škola  
PO4 Podpora sportovních klubů 

 
Vyhodnocení jednotlivých oblastí: 
 
PO1 Sportovní infrastruktura – priorita byla splněna 
 
ZNOVUOTEVŘENÍ KOUPALIŠTĚ 
V roce 2019 byla dokončena rekonstrukce bývalého koupaliště a vzniklo moderní přírodní 
koupaliště; provoz byl zahájen v červenci 2019. 
 
VYBUDOVÁNÍ VÍCEÚČELOVÝCH SPORTOVIŠŤ 
V listopadu 2017 byl zahájen provoz hřiště na ulici 2. května, a v červnu 2019 na ulici Školní. 
 
ROZŠÍŘENÍ SÍTĚ CYKLOSTEZEK 
V červnu 2019 byla otevřena Cyklostezka Studénka – stezka od ulice Panská po ulici Arm. gen. 
L. Svobody, která pokračuje dopravním značením jako cyklotrasa kolem budovy na ulici 
Tovární až k přejezdu tratě ČD na ulici 2. května; 
v červnu 2021 - Cyklostezka Studénka – Nová Horka – od ulice Matiční do Nové Horky. 

 
VYBUDOVÁNÍ FITNESS HŘIŠŤ 
Součástí víceúčelového sportovního hřiště na ulici 2. května byly v listopadu 2017 
zpřístupněny veřejnosti dětské hřiště a workoutové cvičiště; venkovní posilovací stroje 
a workoutové cvičiště bylo otevřeno pro veřejnost na ulici Školní v červnu 2019.  
 
VÍCEÚČELOVÁ SPORTOVNÍ HALA 
Je zpracována projektová dokumentace pro realizaci stavby a připravena jako podklad 
k vyhlášení výběrového řízení na zhotovitele stavby. Výstavba je podmíněna získáním 
dotačních prostředků. Vhodný dotační titul, po dokončení projektové dokumentace a získání 
stavebního povolení, nebyl vyhlášen.  
 
ODKUP SPORTOVIŠŤ, KTERÁ NEJSOU VE VLASTNICTVÍ MĚSTA 
Město dlouhodobě vyjednává s TJ MSV Studénka, z. s., který je vlastníkem letního stadionu, 
o odkoupení a převzetí areálu letního stadionu pod správu města. Na základě vzájemné 
dohody byly připraveny smlouvy, které zohledňují požadavky obou stran. V současné době se 
čeká na zpětnou vazbu valné hromady TJ MSV Studénka, z. s. 
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PO2 Sportovní akce, propagace, partnerství – priorita byla splněna 
 
Sportovní spolky na území města se v průběhu celého období podílely na organizaci mnoha 
sportovních utkání a sportovně zaměřených akcích pro širokou veřejnost. Spolky zaznamenaly 
mnoho vynikajících výsledků a umístění v kolech krajských i republikových.  
Pro nejrůznější věkové kategorie spolky uspořádaly mnoho akcí např. Silvestrovský pochod 
(SK Studénka, z. s.), Studénecká pětka memoriál Jarka Kida (Kids Studénka, z. s.), zábavná 
odpoledne spojená se sportovními aktivitami (dobrovolní hasiči na území města), turnaje 
v badmintonu (RAMS, z.s.), fotbalové turnaje (Fotbal Studénka, z. s.). 
Pořádáním akcí spolky propagují a prezentují svou činnost a mají tak možnost zaujmout děti, 
mládež, ale i rodiče a podnítit je tak k zájmu zapojit se právě do jejich spolku.  
 
PO3 Sport a škola – priorita byla splněna 
 
Město jako zřizovatel přispívá školám na provozní výdaje a tím i na modernizaci a vybavení 
mimo jiné tělocvičen při základních školách. Při ZŠ Butovické a Studénka 1 byla vybudována 
víceúčelová sportovní hřiště, které využívají žáci při hodinách tělesné výchovy, ve školní 
družině, školním klubu i ve volném čase k nejrůznějším sportovním aktivitám.   
 
PO4 Podpora sportovních klubů – priorita byla splněna 
 
Město každoročně vyhlašuje programové dokumenty k získání dotací pro spolky na území 
města. Spolky mohou získat dotace jak na jednorázové akce pro širokou veřejnost, tak 
i na svou celoroční činnost. Všechny spolky na území města dotační podporu plně využívají.   
 
 
4.3. Priority v oblasti rozvoje sportu v letech 2024–2029 
 
Postup při formulaci prioritních oblastí, strategických cílů a opatření 
 
Priority, strategické cíle a specifická opatření vyplynula z dotazníkových šetření. Na základě 
četnosti odpovědí a návrhů byly formulovány následující prioritní oblasti (PO): 

PO1 Sport pro všechny 
PO2 Sportovní infrastruktura 
PO3 Propagace sportu, partnerství 

 
PO1 – Sport pro všechny  
Cíl: Zkvalitnit a rozšířit nabídku možností sportovního vyžití a aktivního trávení volného času 

všech věkových kategorií. 
 
Opatření 1.1. Podporovat a rozšířit možnosti sportovních a pohybových aktivit 

handicapovaných občanů a občanů seniorského věku. 
Opatření 1.2. Vybudování dětského hřiště. 
 
PO2 – Sportovní infrastruktura  
Cíl: Podporovat údržbu a obnovu sportovních zařízení a odpovídajícího zázemí, podporovat 

výstavbu nových sportovišť s ohledem na finanční možnosti města. 
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Opatření 2.1. Vybudování víceúčelové haly. 
Opatření 2.2. Vybudování hřiště (okruhu) pro in-line brusle. 
Opatření 2.3. Rozšíření sítě cyklostezek. 
Opatření 2.4. Odkup sportovišť, která nejsou ve vlastnictví města. 
Opatření 2.5. Oprava a údržba stávajících sportovišť ve vlastnictví města – bazén, zimní 

stadion, přírodní koupaliště. 
Opatření 2.6. Opravy a údržba sportovišť při základních školách. 
Opatření 2.7. Podpora rozvoje sportovních zařízení a vybavení místních sportovních spolků 

a organizací. 
 
PO3 – Propagace sportu, partnerství  
Cíl: Podporovat pořádání sportovních akcí organizacemi zřízenými městem a zároveň 

zapojovat a podporovat při pořádání sportovních akcí sportovní spolky a organizace, 
které nejsou zřízeny městem. 

 

Opatření 3.1. Podpora sportovních a volnočasových akcí včetně akcí zaměřených na zdravý 
životní styl a aktivní trávení volného času. 

Opatření 3.2. Zvýšení informovanosti o možnostech aktivního trávení volného času. 
 
 
4.4. Formy podpory sportu ve městě 
 
1. Přímá podpora  

a) rozpočtovaná v rámci rozpočtu obce 
➢ zřizování sportovních zařízení nebo jejich částí, nákup sportovního vybavení 
➢ revitalizace a opravy sportovních zařízení ve vlastnictví města a jejich vybavení 

b) poskytovaná v rámci příspěvku na provoz příspěvkové organizaci města 
➢ z příspěvků jsou spolufinancovány náklady související s pořádáním nebo účastí 

příspěvkové organizace na sportovních akcích nebo soutěžích 
➢ z příspěvku na provoz je hrazena běžná údržba a opravy vybavení multifunkčních 

hřišť 
c) poskytovaná jako dotace v souladu s programovými dokumenty a zásadami pro 

poskytování dotací. 
 
2. Nepřímá podpora 

a) výpomoc při údržbě stávajících sportovních zařízení, vybavení k volnočasovým 
aktivitám apod. 

b) zveřejňování pořádaných sportovních akcí a jejich výsledků 
c) propagace sportovních akcí všemi dostupnými prostředky, možnost uveřejňování 

informací z jednotlivých sportovních akcí 
d) možnost bezplatného využívání sportovních zařízení ve vlastnictví města při pořádání 

sportovních akcí, 
e) možnost bezplatného využívání pozemků ve vlastnictví města při pořádání sportovních 

akcí. 
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4.5. Závěr 
 
Plán rozvoje sportu města Studénky je výsledek společné práce všech, kteří byli ochotni se 
na jeho tvorbě podílet svými názory, náměty a připomínkami. Poděkování patří zejména 
občanům města, kteří k jeho zpracování přispěli vyplněním ankety a také žákům místních škol, 
kteří prostřednictvím dotazníkového šetření vyjádřili svůj názor a stanovisko, jakým směrem 
se mají sportovní aktivity města ubírat.  
 
Plán rozvoje sportu města Studénky schválilo Zastupitelstvo města Studénky na svém zasedání 
konaném dne 07.09.2023 usnesením č. 87/07/23. 
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